
 

 

 

 

主体的に運動し、「元気」「笑顔」「やる気」に満ちあふれる芝西っ子の育成 
～「できた！」「楽しい！」を味わわせる芝西スタイルの体育授業～ 

           校長 山田 晴美 
本校では、令和６・７年度川口市教育委員会

「体力向上に関する研究」の委嘱を受け、体育科
を中心に研究を進めています。 
上記タイトルを研究主題として、日々の授業の

充実と体力向上の取組を行っています。11/5に
は、研究発表会を行い、市内外の先生方に今まで
の成果を発表します。当日は、４年生が「つなげ
ラリー！決めろアタック！」（ゲーム：ネット型
ゲーム）、６年生が「ぶんぶん！パワフルゴリラ
ンベースボール」（ボール運動：ベースボール型
ゲーム）の授業を公開します。これまでに１年生
「芝西アイランド」（表現あそび）、２年生「シュ
ートして伝説ポケモンをゲットだぜ！めざせ芝西
マスター」（ボール蹴りゲーム）３年生「走って
かわしてトライ」（ゴール型ゲーム）５年生「チ
ームでスキルアップ！勝利を目指せ！」（ボール
運動・ゴール型）と授業研究を進めてきました。 
今年度の体力テストの結果を見ると、県平均を

上回った種目が昨年度よりさらに増えて取組の
成果が表れてきています。（学校全体では昨年度
比＋5.8パーセント：伸びがすごい！）また、学
習が終わった後にその運動に対して肯定的な回答をする児童の割合が増えていま
す。教師と児童の頑張りの賜物です。これからも引き続き、研究テーマにせまる学
習活動や取組を行い、更なる体力の向上を目指します。保護者の皆様には、これま
での取組を「研修部だより」にてお伝えしております。ぜひご覧ください。 

 

《修学旅行に行ってきました》 
６年生が１０月２３・２４日に、１泊２日で日光方面に出

かけました。１日目は、日光東照宮を訪れた後、湯滝までハ

イキングをし、「ほのかな宿『樹林』」に宿泊しました。２日

目は、竜頭・華厳の滝を見学し、日光江戸村ではグループ行

動をしました。この日は雲一つない快晴となり、部分的に紅

葉も眺めることができました。６年生のてきぱきとした行動

が時間を生み、日光江戸村で予定より３０分長く活動時間を

とることができました。子供たちは日光の歴史や自然に触れ、また友達と共に活動すること

で実り多い２日間を過ごすことができました。活動の様子はホームページをご覧ください。 

                    

いよいよ１１月２２日は、「音楽発表会」です。どの学年も「やる気」をもって練

習に取り組んでいます。ぜひ子供たちの練習の成果をご覧ください。 
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６年「ぶんぶん！パワフルゴリランベースボール」 

４年「つなげラリー！決めろアタック！」 



１１月の行事予定表 
1 土  16 日  

2 日  17 月 1年4時間授業 教材費現金集金日① 

3 月 文化の日 18 火 教材費現金集金日② 

4 火  19 水  

5 水 委嘱研究発表日 特別日課３時間13：00下校 20 木 5・6年6時間授業 クラブなし 

6 木 講話朝会 １・２・３・6年臨時歯科健診 
クラブ活動 

21 金 校内音楽会 
学校運営協議会 

7 金 2年いもほり（午前） 22 土 音楽発表会（月曜日課4時間） 12：15下校 

8 土 芝西っ子フェスタ 9：30～12：30 23 日 勤労感謝の日 

9 日  24 月 振替休日 

10 月 1年4時間授業 図書ボランティア活動日 25 火 振替休業日 

11 火 1年校外学習 26 水  

12 水  27 木 芝西っ子活動 委員会活動 

13 木 クラブなし5時間授業 ショート避難訓練 
4・5年臨時歯科健診 

28 金  

14 金 県民の日 29 土  

15 土  30 日  

  
【持久走大会のお知らせ】 
1２月１０日（水）午前中に、校庭にて 

 持久走大会を実施いたします。本年度も、 

 大会の参観を予定しております。学年ごと

の詳細は、学年だより等にてお伝えしま

す。 

  11月10日（月）より、大会に向けて業

間や体育の授業において、5分間走等の取

組が始まります。大会まで毎朝、スクリレ

健康観察へのご協力もよろしくお願いい

たします。 

１２月の主な予定 

12月 2日（火）2・3年授業参観懇談会 
3日（水）5時間授業 1・6年授業参観懇談会 
4日（木）5時間授業 4・5年授業参観懇談会 

   10日（水）校内持久走大会（予備日①11 日、予備日②12 日） 
    ※10日（水）～12日（金） 

17日（水）～19日（金） 
   16日（火）5年社会科見学（グリコ工場・藍染体験） 
   17日（水）4年社会科見学（川越市方面） 
   22日（月）給食終了 
   23日（火）3時間授業 大掃除 芝西サポ環境美化活動 
   24日（水）2学期終業式 3時間授業 
    
   25日（木）～1月7日（水）冬季休業日 

１０月の芝西っ子        芝西っ子フェスタ開催！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なわとびの取組 
10月8日（水）の体育朝

会で短なわとびに取り組みま
した。１０月は川口ふれあい
なわとび大会に向けての計測
もあり、休み時間も練習に励
む姿が多く見られました。児
童の意欲的な取組が健やかな
心と体の成長につながってい
ます。 

クリーン集会（１０/８） 
 ロングの昼休みの時間
に１～6年生がそれぞれの
割り当ての場所で、草取り
や石ひろいを行いました。
全校一丸となって学校の
環境を整えました。 

第１１回税に関する絵はがきコンクール 
 
埼玉県川口県税務署所長賞   
川口市長賞        
西川口法人会青年部会長賞   
 

 

11月8日（土）芝西っ子サポーターズ主催
の芝西っ子フェスタが開催されます。フリーマ
ーケットスタイルでのイベントや、スポーツの
体験などが催されます。保護者の皆様には、ブ
ースへの参加へのご協力もありがとうございま
す。ぜひ、ご参加ください。 

 

川口市児童生徒教職員発明創意工夫展覧会 
佳作   

 
 

川口市小中学校読書感想文コンクール 
 入選   
      
      
      
      
      

特別日課5時間授業 


